
113年度推展家庭教育工作輔導訪視

中正國小推展家庭教育簡報
訪視資料執行期間:112年8月1日-113年7月31日



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

1-1-1推動家庭教育相關實施計畫暨成立家庭教育推動小組，內容完整且具體可行

推動家庭教育工作
內容

家庭教育計畫工作
會議紀錄

家庭教育推動小組
成員

定期家庭教育推動小
組會議，透過對話，
促進政策推展

1.成立家庭教育推動小組、擬
定計畫，並將家庭教育課程及
活動納入學校行事曆



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

1-1-2 課程及活動於課發會討論通過

第一次課發會會議
紀錄

會議簽到

1.成立家庭教育推動小組、擬
定計畫，並將家庭教育課程及
活動納入學校行事曆

112學年度學校課程
總體架構

課發會審查課程計
畫會議紀錄



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

1-1-3 課程及活動納入學校課程計畫及行事曆

1.成立家庭教育推動小組、擬
定計畫，並將家庭教育課程及
活動納入學校行事曆
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納入校務行事曆納入課程計畫



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

1-2 本校推派或教師參與之家庭教育專業之能成長活動時數及類型

2.每年參加四小時以上之家庭
教育專業之能研習

相
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◉學校推展家庭教育工作人員
人數共112人，達成每年4小
時以上家庭教育專業進修研
習達成100%。

1人次

403人次 209人次



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

1-3 本校推派教師參與之家庭教育種子教師培訓返校宣導與推廣

3.學校每年應派員參加家庭教
育中心辦理之研習，並返校宣
導。

所授家庭教育相關課程:

112年金門縣家庭教育
種子教師培訓(楊曼歆)

◆健康與體育/二上單元1
-喜歡自己珍愛家人/8節
◆健康與體育/二上單元2
-生活保健有一套/6節
◆健康與體育/二上單元3
-健康的生活環境/6節
◆健康與體育/二下單元1
-當我們同在一起/6節
◆健康與體育/二下單元2
-飲食行動家6節



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

2-1對學生實施家庭教育課程及活動

1.對學生實施家庭教育課程及
活動

家庭
的組成、
發展與
變化

家人
關係與
互動

人際
互動與
親密關
係發展

家庭
資源管
理與消
費決策

◆1120830創意代間教育─代代學無涯祖父母

節活動宣導

◆1120912生命教育活動三《動物保護議題宣

導》~互動講座

◆1120928 112學年度轉入生座談會

◆1121021「聊心！療心!」親職講座

◆1130314-0424性別平等教育主題宣導-第

233期金苗獎校刊主題徵稿

◆1130325-0419 溫馨五月天-感恩卡製作比

賽

◆11209生命教育活動一：「溜滑梯是誰的？」~

繪本導讀與心得分享

◆1121107生命教育活動二：尊重差異~特教宣導

◆1130401-0405專輔教師入班性平宣導

◆1130429-0523認輔小團體-「人際適應團體-認

識你我他」

◆1130501-0531五年級性別平等影片心得徵稿

◆1130513-0519性別平等教育主題宣導月-特殊

教育性平宣導

家庭
活動與
社區參
與

◆1130513-0517一年級-印尼傳統手搖琴
angklung教學
◆1130522-0526二年級-泰國流行歌曲มอง

นานๆ異國舞蹈課程
◆1130602異國料理教室-越南涼拌春捲

。

落實家庭教育

◆1121122-1124六年級畢業旅行



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

2-1對學生實施家庭教育課程及活動

1.對學生實施家庭教育課程及
活動

01

親職及子職
教育

性別平等親職講座 轉入生座談會 聊心、療心親職講座

金苗獎徵稿 感恩卡展覽
得獎作品



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

2-1對學生實施家庭教育課程及活動

1.對學生實施家庭教育課程及
活動

02 性別教育

金苗獎徵稿



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

2-1對學生實施家庭教育課程及活動

1.對學生實施家庭教育課程及
活動

03

多元文化
教育

★新住民多元文化活動
--一年級-印尼傳統手搖琴angklung
教學 (學生194人)

★新住民多元文化活動
-異國料理教室-越南涼拌春捲

(親子33人)

★新住民多元文化活動
-二年級-泰國流行歌曲มองนานๆ -
異國舞蹈課程 (學生172人)



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

2-1對學生實施家庭教育課程及活動

1.對學生實施家庭教育課程及
活動

04

情緒教育及其
他家庭教育事
項

小團體輔導

尊重差異講座 動保互動講座 情緒繪本導讀 高關懷學生輔導

個案輔導



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

2-2以家長及社區民眾為對象辦理家庭教育活動

2.以家長及社區民眾為對象辦
理家庭教育活動

祖孫攝影展 聊心療心親職講座 性別平等親職講座 異國料理-越南春捲 六年級畢業旅行

班級家長會

家庭訪視

各班家訪紀錄簿

家長自我照護講座



三、實施成效二、家庭教育課程及活動- 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

2-3辦理家庭教育展能計畫

3.辦理家庭教育展能計畫

消除孩子的性別框架—
性別平等新思維

【計畫內容】
1.以繪本故事、親子遊戲結合手作活動，引導家
長破解性別框架的知能，改變看待孩子的視角，
進而協助子女成長與發展。
2.透過繪本故事引導孩子消除性別框架，在遊戲
及手作活動中，讓親子一起重新檢視性別平等，
並願意做出調整與改變。
【課程重要議題】:
☑家長管教態度、方式與技巧
☑親子溝通及其技巧
☑消除孩子的性別框架

★親職講座

113.05.11  (親子60人)

介紹性別平等新觀念

結業合照有獎徵答愛的抱抱繪本導讀



三、實施成效二、家庭教育課程及活動- 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

2-4 提供家庭教育相關諮商或服務

4.提供家庭教育相關諮商或服
務

。
高關懷家庭的關懷、轉介與輔導支持

1. 針對適應欠佳、重複發生問題行為，或遭受重
大創傷經驗等學生，依其個別化需求訂定，提
供諮詢、個別輔導。

2. 本學年度計有6位個案學生，每周定期由社工
師或心理師進行服務。

• 個案學生家庭訪視輔導

1. 由本校認輔教師定期訪視12位個案
學生，112學年度上下學期共計48
次。於訪視中了解到個案在家中的
狀況，藉由家庭訪視讓家長更了解
學生行為產生的原因，以利學校與
家長溝通。

2. 提供給家長有效輔導孩子的理念與
方法。

• 認輔小團體

1. 透過小型團體輔導，增進認輔學生適應能力，
讓認輔學生順利成長發展。

2. 本學年度共進行「認識你我他」、「快樂魔
法學園」兩項主題，分別進行8次小團體輔導。

• 專業輔導人員個案諮商與輔導

1. 由本校專任輔導教師針對本校有特殊需求學生，
依其個別化需求訂定輔導計畫。

2. 本學年度計有12位個案學生，每周定期由接受
個別輔導服務。

• 專業輔導教師個案輔導

• 一年級學習動力營

1. 協助高關懷的弱勢學童，突破學習
障礙，使能適應班級教學。

2. 透過語文遊戲、繪本導讀等生動活
潑的學習方式，啟發學童的學習興
趣，培養自發自的學習能力。



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

3-1家庭教育推動之績效

1.家庭教育推動之績效
透
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滿意度高
確有成效

滿意度高達94%

滿意度高達96%

滿意度高達97%



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

3-1家庭教育推動之績效

1.家庭教育推動之績效

多元文化
【一年級-印尼傳統手搖琴angklung教學】

◆訪談各班導師意見，皆希望明年

能續辦課程。

◆訪談學生心得，表示這種樂器很

特別，發出的聲音很好聽 ,能學習

到印尼語和歌曲，也能穿印尼的傳

統衣服 ,感覺很有趣，有機會的話

還想再玩一次。

◆訪談講師意見，表示學校能提供
足夠數量的樂器，加上校內老師的
協助，讓課程進行很順利，明年有
機會還願意再來上課，推廣家鄉文
化特色。

★多元文化活動
二年級-泰國流行歌曲มองนานๆ -異國舞蹈課

◆訪談各班導師意見，皆希望明年能

續辦課程。

◆訪談學生心得，表示雖然之前沒有

聽過這首泰國歌曲,但是能在學校學習

到這首歌曲和舞蹈,感覺很興奮,希望

下次有機會學習更多不同國家的舞蹈。

◆訪談講師意見，表示能在全學年進

行課程，對於東南亞文化推廣的效果

很好，這首泰國神曲也能成為同學之

間共同的話題，由學生興趣出發，學

習效果也會加倍，明年如果有機會願

意再次合作

多元文化
【異國料理教室-越南春捲】

◆訪談講師意見，表示有機會能
與大家分享家鄉文化很開心，謝
謝學校老師們的協助與付出，學
員很有福氣能參與此次課程，看
到學員開心的樣子也很滿足，希
望明年還有機會再次合作。
◆學員心得回饋
● 很開心認識越南的美食文化。
● 超棒的親子活動，小朋友玩得

很開心，希望之後還有機會，
謝謝學校、謝謝老師!

● 謝謝學校及老師安排有趣的親
子活動，希望能一直參加類似
活動。老師辛苦了。

● 異國料理美味,老師美麗溫柔
又有耐心講解,行政老師全程
用心陪伴大家,很棒的手作課
程。



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

3-1家庭教育推動之績效

1.家庭教育推動之績效

親職教育-

別讓負面情緒綁架你－家長的自我照顧與壓力紓解 性別平等-影片觀後心得



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

4-1配合政府重大政策推動家庭教育

1.配合政府重大政策推動家庭
教育

01
配合宣導

4128185

家庭教育

諮詢專線

配合「祖父

母節」辦理

活動、專案

或代間教育

02

佈告欄 公告校網 張貼聯絡簿

註:本校校網已於113學年度改版，此為舊校網留存圖片

納入8/30開學日活動線上攝影展 校刊徵稿



三、實施成效二、家庭教育課程及活動 四、創新與特色ㄧ、行政組織與運作-

4-2實施家庭教育之創意作為或學校特色

2.實施家庭教育之創意做為或
學校特色

金苗獎網站QRcode.png

金苗獎 大中至正校刊

電子媒體
善的擴展

多元呈現
百花齊放

課程融入
潤物無聲

校內長期辦理學生藝文徵稿，促發

學生對重要議題省思和情感抒發，

每學期定期三次徵稿活動，兩次校

刊出刊。

透過電子媒體即時活動報導與訊息

公告，觸及人數多，增進教師、家

長、社區民眾對家庭教育內涵的了

解！。志工隊也自發成立FB粉絲專

頁，積極參與學校事務，以志願服

務為孩子的身教與榜樣，引發「善」

的擴展與影響。

「校訂課程-鄉土探究、人文科技、

國際萬花筒、多元閱讀」，融入家

庭教育、多元文化議題，擴展家庭

教育意涵、打破性別刻板印象，促

發孩子表達對家庭成員的關心與情

感。

家庭教育正式課程外課程與活動形

式多元有變化，包含專題演講、座

談會、成長團體、影片賞析、體驗、

徵文、校刊網站宣導、親子活動等，

提升親師生參與率，從不同面向提

升參與者家庭教育知能並落實於生

活中。

多元閱讀

☑專題演講 ☑徵文

☑座談會 ☑體驗

☑成長團體 ☑親子活動

☑影片賞析☑校刊網站宣導

藝文徵稿
省思抒發

https://drive.google.com/open?id=1C6w10BjYw4Ee1iwyIYWyUv-fiijl7GVn&usp=drive_copy


113年度中正國小推動家庭教育簡報完畢


